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Unser Speiseplowv entspricht demv ,,DGE -Qualititsstandawd fiw die Schulverpflegung sowie fiw die Verpflegung in Tageseinwichtungen fiw Kinder”

Datuwmwy Montag Dienstog Mittwoch Dovwmnerstog freitag
Hihnchen-Gemiise-Reis- | Gemiise-Creme-Suppe’ " Cordon Bley®amchen?23 Vollkorn-Nudeln" mit | Pan. Seelachsfilet" Seelchs)
al.h (Erbsen, Kartoffeln, Mohren, Rosenkohl, Sellerie) . al . al .
09.11.2020 Pfanne mit Nudeln ) F?d Gemusebolog_neiF mit Kartofff‘l‘rlll
. Rahmsofle* " und ger. Kése Remoulade™
bis Baguette’ Endiviensalat mit Joghurt
3.11.2020 Méhrensalat mit Joghurt . Cgoam Dressing"" Gurkensticks
13.11 Dressing"" Vanillepudding Frisches Obst Kirsch-Quark"*™ Frisches Obst
Frisches Obst
vegetouwrisch Gemiise-Reis-Pfanne | = - Veg. Schnitzel’“" | s Veg. Wurst™* "'
Héihnchengeschnetzeltes Gemiiseeintopf" Nudeln®' mit Ratatouille’"" mit Reis Backfisch®' Seelchs) mijg
1 6 1 1 2020 al,h,m (Erbsen, K.ar!offelr:, Mohren, R(?senkohl, Sellerie) Paprikasoﬁe" 1,h,m Salzkartoffeln
B Vollkorn-Nudeln mit Rindfleisch*’
b!’/éf Blattsalat mit Joghurt Endiviensalat mit Joghurt Erbsengemiise
Dressing™" Baguette™ Dressing™"" Frisches Obst
20.11.2020 Frisches Obst Stracciatella-Joghurt " Frisches Obst Erdbeer-Joghurt'*
vegetouwrisch Veg. Schnitzel® *<"" Gemiiseeintopf® |  ——— | e Veg. Billchen****
Vollkorn-Nudeln’ mit Méhren-Zucchini-Creme- | Curry Wurst " Hhnchen) mjg WildlachssoBe " Tortellini’ " mit Spinat
23.11.2020 BolognesesoRe " i) Suppe™” Kartoffeln mit Reis und Ricotta" gefiillt
3 ger. Kése" Sahnesofe™
b'!/é/ Mohrensalat mit Joghurt Baguette" Endiviensalat mit Joghurt Erbsengemiise Blattsalat mit
3 h,i,m H 1e9m S h,i,m m H 9al 3 h,i,m
27. 202 Dressing™" Milchreis Dressing™ Joghurt™ mit Cornflaks Joghurt Dressing™
7.11.2020 Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
vegetowisch Gemiisebolognese" | - Sojawiirstchen®""" Tomatensofe’" | -
Nudeln®' mit Putengulasch™ "™ mit Kisespitzle "™ Linseneintopf" Veg.Nudelauflauf <"
. d,m . (Kartoffeln, Mohren, Sellerie)
30.11.2020 Thunfischsole Vollkornreis ' ' '
3 mit Puten Wiener~
b'l/é/ Moéhrensalat mit Joghurt Brokkoligemiise Blattsalat mit Joghurt Endiviensalat mit Joghurt
3 h,im H 1,9m 3 h,im 3 h,im
12.202 Dressing™" Himbeer-Joghurt" Dressing™" Baguette® Dressing™"
04.1 020 Frisches Obst Frisches Obst Schokopudding’® *" Frisches Obst
vegetowisch Sahnesofe™ "™ Tofugulasch™" | - Veg. Wurst™* " | e

Informationen zu den Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie auf der Riickseite!




Liste der Zusatzstoffe : 01 Farbstoffe, O2 Konservierungsstoffe, 03 Antioxidationsmittel, 04 Geschmacksverstirker, 05 geschwefelt, 06 geschwirzt, 07 gewachst, 08 Phosphat, 09 SiiBungsmittel

a Glutenhaltiges Getreide (1 Weizen, 2 Roggen ), b Krebstiere, ¢ Eier, d Fisch, e Erdniisse, f Soja, g Schalenfriichte, h Sellerie, i Senf, j Sesamsamen, k Schwefeldioxid, | Lupine, m Milch und
Milchprodukte, n Weichtiere

Unsere Gerichte enthalten folgendes Gemdise:

Rohkoststiicke: Gurken, Tomaten, Karotten

Gemiiseeintopf: Kartoffeln, Karotten, Sellerie, Lauch, Erbsen, Bohnen
Gemiisepfanne: Karotten, Mais, Erbsen, Paprika

Leipziger Gemiise: Erbsen, Mohren, Spargel

Gemiisebolognese: Karotten, Lauch, Sellerie

Ratatouille: Zucchini, Zwiebeln, Aubergine, Tomate, Paprika

Gemiise-Cocos-Curry: Blumenkohl,Brokkoli, Karotten



